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INSTRUYAMONOS Y PRACTIQUEMOS
EL BIEN. ANALISIS EN TORNO AL LIBRO
E1. NINO Y 1.4 VIDA, DEL PROFESOR
BENITO FENTANES

César Ismael Gonzalez Herrera
X6chitl Carolina Hernandez Parra

La educacion fue uno de los temas recurrentes en el México de
inicios del siglo XX, y aunque el proyecto de nacion porfirista realizé
diferentes esfuerzos por el mejoramiento social de la poblacion,
los niveles de pobreza y analfabetismo mantenian un {ndice eleva-
do en el pafs. Una de las causas principales era que el acceso a la
educacion todavia era un privilegio debido a lo complejo y costoso
que significaba inscribir a un nifio a la escuela.

Con el estallido de la Revolucién mexicana y el problematico
proceso de transicion politica se realizaron diferentes modifica-
ciones a los intereses nacionales, no obstante, la promocion a
la educacién y la produccién literaria se mantuvieron como una
prioridad para el progreso de la sociedad mexicana (Loyo, 1997).

Desde finales del siglo XIX Veracruz se volvié un estado
proveedor de una gran produccion intelectual, al generar diversos
espacios donde se formatfan importantes figuras de la politica y,
sobre todo, de la educacién. La ciudad de Xalapa se convertiria en
la sede de la escuela Normal estatal, que pronto adquirié popula-
ridad y renombre debido a las novedosas técnicas de aprendizaje y
formacién de sus alumnos. De los egresados de dicha institucion
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pocos serfan los que adoptaran un caracter sedentario, ya que en
su gran mayoria abogaron por adoptar una actitud itinerante con
el fin de alfabetizar y educar a la mayor cantidad de gente posible,
con viajes dentro y fuera del estado.

Para este caso en especifico, el objeto de estudio que compete
analizar trata de una obra de autorfa de un maestro normalista
marcado por su tiempo. El profesor Benito Fentanes recibié su
instruccién profesional en tiempos de Porfirio Diaz, no obstante,
en su labor como docente le toco experimentar tiempos de renova-
cién. Al tomar su rol como agente de cambio en materia educativa
plasmo los ideales de la época en sus obras, y es por medio de estas
que podemos realizar reflexiones historiograficas en torno al legado
escrito que aun se conserva; no obstante, es conveniente situar su
obra en el espacio y tiempo en el que se desarroll6.

Benito Fentanes naci6é en Cosamaloapan de Carpio, Veracruz
(Hermida, 1989), el 22 de enero del ano 1870. Luego de cursar la
primaria, el Cantén de Cosamaloapan le otorgd una beca para estu-
diar en la Normal de Xalapa en 1887, que acababa de ser fundada
en noviembre del afio anterior por el gobernador Juan de la Luz
Enriquez y quien setfa su mentor, el profesor Enrique C. Rébsamen.

Al culminar sus estudios de profesor de Instruccion Primaria
Superior en 1892, Benito Fentanes fue designado director de la
Escuela Cantonal “Manuel Carpio”, que por cierto su padre, el
maestro Juan Fentanes, habia fundado y dirigido. Benito se distin-
gui6 por su consagracion a la educacion de los infantes; escribié
distintas obras de poesia y cuentos, como “Jaspes y bronces”,
“Fosforescencias”, “De primavera y otofio”, y obras didacticas
entre las que se suscribe E/ nifio y la vida. 1ibro I de lectura, sobre el
cual versa el presente escrito. Esta obra esta integrada por “lecturas
amenas, con principios morales, con sentimientos patriéticos, con
vidas ejemplares, con hechos histéricos, heroicos y trascendentes,
que dejaban huella en los nifios y jévenes” (Hermida, 1989, p. 145).

Su pasion por la ensefianza era tal que ejercié como catedratico
de Gramitica y Lenguaje en una secundaria y una preparatoria de
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Figura 1. Retrato de Benito Fentanes en su juventud.

Fuente: Libro de alumnos del Archivo Histérico
de la Benemérita Escuela Normal Veracruzana.

la ciudad de Xalapa sin cobrar honorarios. Mientras radicé en el
puerto de Veracruz impartié catedra en la H. Escuela Naval y en el
Instituto Veracruzano. Junto a su hijo Edmundo fundé la escuela
particular “Justo Sierra”. A manera de reconocimiento por su ar-
dua trayectoria, la Academia de la Lengua Mexicana le otorgd un
diploma por su labor en favor del idioma espafiol y de la literatura.
Después de una fructifera carrera profesional pasarfa al retiro y
fallecerfa el 22 de junio de 1953, a la edad de 83 afios.

Fentanes pertenecié a la primera generacion de profesores
normalistas que egresé de la Escuela Normal Veracruzana, una
institucion de prestigio a nivel nacional debido a sus grandes aportes
en materia pedagbgica y al fomento de la educacién por su labor
en la formacion de profesores. La importancia de las Normales y
sus egresados tiene que ver con el apoyo y aceptacion que desde el
gobierno potfirista se les otorgd, al considerarlos el vehiculo ideal
para difundir el nuevo modelo educativo: “Los egresados de las
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normales de la Ciudad de México y de Xalapa se mueven como
peces en el agua, seguros de sus conocimientos y, por tanto, exigian
puestos y los lograban” (Menindez, 2020, p. 120). Este patrocinio
a las instituciones educativas permaneceria en los gobiernos pos-
teriores a la Revolucion.

A partir de los Congresos de Instruccion Pablica (1889-1890
y 1890-1891) el pais fue testigo de transformaciones significativas
en el ambito educativo; el eje de estos eventos “fue la instruccion,
como el factor originario de unidad nacional, as{ como base de
toda prosperidad y de todo engrandecimiento” (Ballin, 2017, p.
2). En cuanto a los libros de texto, se estableci6 una serie de regla-
mentaciones: en adelante estos instrumentos pedagdgicos debfan
ser sometidos a un dictamen, y si este resultaba favorable “el libro
se recomendaba y podtia ser utilizado como libro de texto en las
escuelas. Esto result6 ser de vital importancia para la circulacion
del texto” (Menindez, 2020, p. 116).

Otro cambio importante fue la apariciéon de los profesores
normalistas como un grupo de profesionistas que buscé abrirse
camino en la elaboracién de manuales escolares sobre diversas
disciplinas, pues al aprovechar sus conocimientos en matetia pe-
dagogica comenzaron a redactar obras de gran trascendencia que
serfan de apoyo en la erradicacion de la ignorancia y el atraso social,
y fortalecerfan el progreso de la nacién.

Como se menciond con anterioridad, Fentanes se incliné des-
de un inicio por las letras y la escritura literaria, por lo que no es
de extrafiar su interés en elaborar libros de texto, ya que desde su
formacion fue sensible de la situaciéon educativa y la necesidad de
material didactico acorde a la infancia mexicana, por lo que elabord
E/ nijio y la vida, un primer libro de lecturas infantiles para el se-
gundo afio de las escuelas primarias del entonces Distrito Federal.
Publicado en el afio de 1915, se nutre del contexto sociopolitico de
la época, como el progreso cientifico en ramas como la medicina
o la biologfa, y también de las preocupaciones sociales en tiempos
de incertidumbre, violencia y guerra.
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Los topicos del libro se dividen en cuatro capitulos: “Nues-
tros sentidos”, “Nuestra conducta”, “Nuestra salud” y “Nuestra
patria”. A través de lecturas y actividades, Fentanes gufa al infante
a “practicar el bien”: un ciudadano instruido y culto a través de la
formacién académica, los buenos habitos y el deber patridtico. A
través de su libro el autor crea un reflejo de sus preocupaciones
sobre el camino que sigue México, donde convergen la enfermedad,
la ignorancia y la guerra entre hermanos de la misma patria.

El libro conserva las caracteristicas de un libro de lecturas de
su época, ya que las lecciones son pequefias y mantienen un len-
guaje sencillo y directo para el mejor entendimiento de los nifios,
transmite conocimientos y enseflanzas clave del mundo exterior y
la vida en sociedad, sin dejar de lado la belleza de la naturaleza y de
la lectura en si. Aunque en su mayoria los textos son de su autorfa,
Benito colaboré con su excompafero de generacion y colega de
profesion, el maestro Luis J. Jiménez, con quien integrd algunas
de sus recitaciones en este libro de lecturas.
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Figura 2. Portada del libro E/ n
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Es de importancia considerar que realizar un ejercicio de ana-
lisis y reflexion en torno al libro de texto se vuelve necesario para
esclarecer y contribuir a los estudios sobre el proyecto educativo
postevolucionario y al de la historia de la educacion moderna, en
la que se sentaron las bases tedricas e ideologicas que marcaron
el rumbo de la nacién mexicana a lo largo del siglo XX e incluso
hasta nuestros dias.

NUESTROS SENTIDOS

Actualmente, y desde muy pequenos, en la escuela se nos ensefia
a identificar los cinco sentidos; su relacion y trabajo conjunto nos
permiten obtener una imagen completa de nuestras experiencias. A
continuacion estudiaremos como esta practica escolar lleva varios
afios en nuestro pafs, y no solo eso, sino que su inclusién en los
programas educativos se ha debido a su importancia en el proceso
de aprendizaje.

Para el profesor normalista Benito Fentanes era significativo
que los niflos que tuvieran en sus manos F/ nijio y la vida tecono-
cieran el uso de los cinco sentidos en las actividades mas cotidianas
y triviales y comprendieran su valor, pues al ser privado de uno de
estos la vida se veria transformada y las actividades mas simples se
volverfan complicadas.

El primer apartado esta dedicado a abordar los sentidos. Consta
de trece lecciones, de las cuales once son lecturas y dos son recita-
ciones poéticas. El libro comienza con la lectura intitulada “Des-
pués de una clase”, que funciona como una leccién introductoria
a los principales conceptos que se usaran a lo largo de la unidad,
sobre todo el significado del término “observacion”, al cual defi-
ne como una accion diferente a la de nicamente “ver”’; observar
serfa entonces el uso de uno o mas sentidos para lograr un mayor
razonamiento de la situacion a la que se enfrenta el infante. Esta
primera lectura es esclarecedora, ya que declara la importancia que
tienen los sentidos humanos para lograr el conocimiento, y sobre

306



HISTORIA DE 1.A EDUCACION EN MFEXICO

4 » La educaciéon moderna: textos escolares y profesores normalistas en México

todo la observaciéon como herramienta fundamental para adquirir
ese conocimiento.

En los primeros afios de vida la educacién del infante debe
estar dirigida al conocimiento e indagacién de su entorno, la cu-
riosidad caracteristica de los nifios debe ser motivada por medio
de actividades que los inviten a interactuar usando sus diferentes
formas de percepcion; la vista es primeramente la de mayor uso y
alcance y, sobre todo, la que provee mayor seguridad al utilizarla.

El aprendizaje a través de los sentidos promueve en los nifos
el desarrollo de sus habilidades cognitivas, como la capacidad de
atender y retener informacion a través de la memoria, que conllevara
eventualmente a realizar situaciones de mayor complejidad como la
resolucion de problemas, el razonamiento légico y eventualmente
el lenguaje.

En algunas lecturas y poemas se enaltece a la naturaleza por
su hermosura, tal es el caso de “La luz”, poema que resalta la
importancia del sol que diariamente brinda su calor, y su hija la
luz, la cual “derrama sus lampos en la cumbre y la llanura; pone
flores en los campos y verdor en la espesura”. Las palabras que
se encuentran enlistadas en el apartado de explicacion de palabras
estan acompafiadas de una aclaracién mas simple, de tal manera que
los infantes puedan conocer su significado: “fecunda”, “lampos”,
“refulgente”, “simiente”, entre otras.

Al continuar con la exaltacién hacia la naturaleza, en “El en-
canto de las flores” se narra como a la llegada de la primavera se
manifiestan muchos cambios, las mariposas revolotean y las plantas
se cubren de flores, y valiéndose del sentido de la vista los nifios
pueden notar las diferencias entre las flores: rojos son los tulipanes,
gardenias blancas mientras que las dalias son amatrillas; “Matiposas”
es una recitacion que describe a dichos insectos: coloridas, timidas
y cuya labor consiste en buscar “mieles cristalinas”. Estas lecturas
tendrfan el objetivo de animar al alumno para dedicar especial
atencion en los detalles de su entorno natural y especificamente los
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cambios ante el arribo de la primavera, como la llegada de ciertos
animales atraidos por el cambio del ecosistema, la riqueza de las
flores y el clima calido.

La practica de fomentar el uso de la observacion se vuelve una
tarea constante para el profesor, quien sabe que sin esta habilidad
desarrollada sus alumnos careceran de la herramienta fundamental
para realizar afirmaciones y opiniones racionales. Una de las lectu-
ras con mayor trelevancia y contenido tematico del bloque es “El
movimiento de los animales”, en la que se ejemplifica el ritmo que
debe de llevar una clase, con mdultiples participaciones entre los
alumnos, en la que fluye el debate y los diferentes puntos de vista,
todo bajo un ambiente controlado, de respeto y con opiniones
fundamentadas bajo la lupa de la observacion; en otras lecciones
como “Las voces de los animales” y “El perro” se busca que los
nifios observen mas alla de lo aparente, al buscar detalles y carac-
terfsticas de los seres vivos, como animales y plantas, e indagar en
su anatomia que proporciona informacion sobre su naturaleza y
comportamiento: si tienen alas o patas, pelaje o plumas, etc.

Los nifios deben observar aspectos importantes de su entorno
al hacer uso de sus sentidos y, para resolver las actividades de la
lectura, en este caso deben colocar la palabra correcta en el espacio
con puntos, al poner en practica lo aprendido: “Por la vista sabe-
mos que el pizarrén esta en... (¢qué posicionr): que estd... (¢a qué
distancia de nosotros?) y que tiene... (¢qué color?)” y “Cuando el
maestro hace uso del timbre, sé por el oido que... Los sonidos de
los cuerpos pueden set... (¢por su intensidad?)”.

Como se anot6 lineas arriba, el sentido de la vista es el de
mayor peso entre las lecciones contenidas en el libro, no obstante,
el autor no excluy6 la importancia de los demas sentidos. En lo
que se refiere al sentido del oido, la leccién “Un buen centinela”
describe lo vital que es escuchar con entendimiento a nuestro
alrededor, ya que, después de la vista, el oido es nuestro sentido
con mayor amplitud y alcance, dando informacién que con otros
sentidos podria pasar inadvertida.
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Esta lectura inicia con el comentario del pequefio José Manuel,
quien afirma que el sentido del oido “es un pobrete de poca gra-
cia”, pero esta explicacion es propia de aquellos que no han sido
muy observadores. El profesor explica que este sentido actia
como centinela dado que nos advierte de cosas que normalmente
pasarfan ignoradas por otros sentidos; también nos permite tener
nocién de la distancia a la que se encuentra cierto objeto, ya que
algunas veces sabemos que algo esta cerca aunque no podamos
verle simplemente porque lo percibimos a través del sentido del
oido, y sin dudas sin ¢él nos perderfamos muchos detalles que brinda
la naturaleza, como “el gotjeo de las aves canoras, el zumbido del
huracan, el susurro de la brisa...”.

Las preguntas que acompanan esta leccion van enfocadas a
repasat lo abordado en la lectura, y las dos ultimas tratan sobre
las personas sordas: “¢Cémo le llamamos a la persona que tiene
inutilizado el oido?, ¢qué pensamos de los sordos?”. De esta ma-
nera podemos reconocer que para Fentanes era importante que los
nifios reflexionaran en torno a las discapacidades y compartieran
sus opiniones y, en este caso, en torno a la privacion del sentido
del oido que algunas personas pueden padecer.

Avivar el uso de los demas sentidos, como el gusto y el olfato,
se ve ejemplificado de nuevo en laleccién “Una excursion”, donde
se narra la expetiencia de un grupo de nifios que van de paseo a
una finca del sesior Tejada. Mediante algunas actividades el profesor
espera que sus alumnos “hagan observaciones por el olfato”. De-
jandose guiar por dicho sentido algunos nifios eligen ciertas frutas
que, estan seguros, tienen buen sabor. Otros eligen el sentido del
gusto. Otros recorren el campo hasta encontrar un chiquero, luego
de acercarse a ¢l se dan cuenta de que este despide un olor muy
desagradable, y con el temor de que sea dafino a la salud, se retiran
para disfrutar el aire puro y sano “aromatizado por las plantas”.

Al igual que otras lecciones, esta cuenta con varios apartados
de actividades: Cuestionario, Explicacion de palabras, Resumen para
copiar, Ejercicios de lenguaje (que pueden ser orales y por escrito) y
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finalmente el apartado de Composicion (ejercicios escritos), donde,
en el caso especifico de esta leccion, se les pide a los nifios citar
los olores agradables y los desagradables que ellos conozcan. A
través de esta actividad se vislumbra la intencién de Fentanes por
tomar en cuenta el entorno en el cual el nifio se desarrolla, y que
mediante un proceso de analisis propio de su edad este sea capaz
de diferenciar los olores.

Uno de los puntos a destacar de las diferentes expresiones lite-
rarias del apartado es que Fentanes no solo se enfocé en ver a los
sentidos como una herramienta para entender el mundo humano
y asi desarrollarse de buena manera en €l, sino que también invita
a reflexionar que estos son la ventana para la apreciacion de la
belleza de la naturaleza: los sentidos del oido, la vista, el olfato, el
tacto y el gusto son empleados por todo ser vivo para desarrollarse
en conjunto con la naturaleza, que esta igual de viva que nosotros,
y eventualmente los nifilos deberan interactuar de forma pacifica
con ella.

NUESTRA CONDUCTA

La percepcion de la funcionabilidad de la educacion infantil se ha
ido transformando a lo largo del tiempo, esta se encuentra siempre
dependiente del espacio e ideologia en donde se constituye. En
tiempos modernos, en la mayorfa de los casos la escuela busca
preparar al infante para ser eficiente en la vida adulta y ejercer un
rol util en el sitio donde se desarrolla. Esta formacién de nuevos
ciudadanos muchas veces busca modificar culturalmente los habitos
y actitudes de la sociedad en la que se concibe.

Un ejemplo de esto es el contexto en el que se formula el libro
de Fentanes, pues los gobiernos revolucionarios, motivados por la
renovacion sociopolitica, buscaron a toda costa el progreso nacional
a través de diversos rubros, entre los que se encuentra el fomento
a la educacion de ciudadanos, tanto infantes como adultos.

En este proceso de formacion educativa se abogaba por promo-
ver ciertas actitudes en las nuevas generaciones, que conformarfan
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la imagen ideal del nuevo ciudadano mexicano: trabajador, honesto,
solidatio y pulcro son algunos de los valores fomentados a través de
diversos medios de informacion, y, como veremos a continuacion,
los libros de lecturas infantiles no fueron la excepcion.

Uno de los topicos mas recurrentes es el referido ala rectitud y
moralidad de los préximos nuevos mexicanos; en lalectura llamada
“El escolar honrado”, a través de las acciones de dos nifios como
protagonistas se hace alusion a la dualidad moral y a las consecuen-
cias de sus elecciones: por un lado se encuentra Panchito, que hace
referencia al “mal ejemplo” debido a que cae en el mal habito de
robar un juguete a uno de sus compafieros, provocando desprecio
hacia él, pero tal rechazo estuvo justificado pues se considero6 “jjusto

1>

castigo para el bribonzuelo!”.

Ahora bien, por otra parte se encuentra el personaje de Fer-
nando, que cumple los estandares para caracterizar el rol del “buen
ejemplo”. En el relato se detalla cémo ayuda a una nifia necesitada
a buscar una moneda que perdié y, al no dar con ella, le ofrece una
moneda de él para reemplazar su percance y demostrar su nivel de
integridad; esta actitud se reafirma mas adelante, ya que al encontrar
un portaplumas tirado busca inmediatamente al profesor para hallar
al propietario de dicho objeto. Esta exposicién de virtudes morales
es elogiada tanto por sus compafieros como por su maestro.

De igual forma valores tales como la empatia, la solidaridad y
la caridad son temas recurrentes en las distintas lecciones de este
apartado: “La limosna escolar” nos sitda en un salén de clases
donde, muy afanosamente, los nifios trabajan en sus actividades
escolares, sin embargo, ante la exclamacion “{Una limosna por
amor de Dios!” su atencion se dirige hacia un anciano que pide
dadiva; los nifios se sienten tan conmovidos que se dirigen hacia
¢l para darle dinero. Todos ayudan al desdichado anciano, pero se
hace una diferenciacién respecto a la posicion social de estos, “los
nifios pobres con un centavo y los pudientes con mayor cantidad”,
y mas adelante en el apartado de Cuestionario se plantea la pregunta
“¢Todos los nifos le dieron al mendigo igual limosna?”, dejando
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ver que, mas alld de la posibilidad econémica de cada nifio, lo im-
portante era ayudar, ya fuera con mucho o poco. Ante esta obra
de caridad las felicitaciones por parte de su profesor no se hicieron
esperar: “Veo con gusto que ya saben sentir las desgracias ajenas”.

Al continuar con la importancia de ayudar a los necesitados,
especialmente a los pobres y a los discapacitados, en la recitacion
“El nifio caritativo” Luis siente amargura y tristeza al encontrarse
con una pobre mujer ciega que pide limosna, y cree, al igual que su
pap4, que es un “deber muy sagrado” auxiliar a los que tanto sufren,
pues es horrible la ceguera porque representa vivir en tinieblas;
en ese sentido su padre la compara con la ignorancia, pues ambas
oprimen al ser humano imposibilitindolo para apreciar plenamente
las hermosuras de este mundo. A diferencia de la ceguera, el nifio
puede librarse de la ignorancia mediante la educacion; “la ignorancia
es mal horrible de que el nifio se liberta buscando la hermosa luz
que nos ofrece la escuela”. Asi, se busca que el nifio vea ala escuela
como el medio para alcanzar felicidad, plenitud y progtreso, y pueda
librarse de la ignorancia que ningun bien le hara.

Se aborda el tema de la muerte como una realidad presente en
nuestra sociedad, y de la que nadie se salva puesto que todos en
algin momento nos enfrentamos a este fenémeno; en “El entierro
de un camarada” un grupo de nifios asiste al sepelio de su compa-
fiero Miguelito Ramirez. Nuevamente es el profesor el encargado de
evaluar y aplaudir su solidaridad, sus buenos y nobles sentimientos
en los momentos de infortunio.

Inculcar valores se convierte en una labor necesaria cuando
el proyecto educativo tiene como objetivo formar mexicanos “de
bien”, y el modelo del nifio ideal lo encontramos en “Un buen
deseo”, donde la amorosa mama de Manolito le explica a este que
al practicar la amabilidad, el respeto, la obediencia, la humildad, la
honradez y otras cualidades mas, se convertira en un niflo simpa-

tico y “asi podras llamarte educado”, sin mencionar que obtendra
aprecio, conflanza y respeto de sus semejantes, y en general la

aprobacién de aquellos con los que conviva; Manolito muy feliz le
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jura a su madre que pondra en practica lo aprendido y se despide
de ella dandole un beso.

Ahora bien, tanto en esta leccion como en “Por desobediente”
se ve reforzada la imagen de la madre protectora, carifiosa y pacien-
te, dispuesta a socorrer a sus hijos en todo momento: Lszzael es un
nifio que por desobedecer las indicaciones de sus padres se lastima
con una barreta; al escuchar los gritos de auxilio su madre, muy
acongojada, acude para prestarle ayuda: “;Qué tienes, hijito? cQué
te ha sucedido?”, y al ver que se ha lastimado el pie, “temblorosa y
violenta la madre le quité el zapato del pie lastimado para verle la
parte magullada”. En cambio, su padre, como figura de autoridad
y disciplina, actiia de manera muy distinta: le recuerda a su hijo que
ya le habfa advertido de los peligros de jugar con dicho objeto y
lo amonesta: “Nada tendrfas que lamentar si hubieras atendido la
advertencia que te hice. Por lo pronto, llora, llora, bribonzuelo, el
castigo de tu desobediencia”.

Uno de los objetivos del proyecto porfirista, si no es que el
principal, era la industrializacion del pafs, y en ese sentido era im-
portante reformular el ambito educativo a la vez que modernizarlo
para formar “ciudadanos trabajadores, sanos y disciplinados” (Me-
nindez, 2010, p. 52). Asi, aprender a trabajar con esmero es otro
atributo necesario para conformar mexicanos modernos. En “La
dicha del trabajo” se hace alusién a los avances tecnologicos como
el ferrocarril, el telégrafo y los puentes, y en general a las grandes
obras producto del progreso que ha llegado al pais para brindar
mayor comodidad y felicidad a los habitantes; los nifios pronto se
convertiran en hombres, mexicanos que tendran “el hermoso deber
de trabajar por el adelanto de nuestra Patria querida”. De hecho,
trabajar es considerado no solo un deber sino una necesidad; en
la lectura “La necesidad de movernos” se definen las principales
necesidades que el hombre tiene: “la necesidad de alimentarse, la
de trabajar, la de divertirse, la de dormir y la de asearse”.

Sibien en el apartado de los sentidos se anota la importancia de
la observacion, en “Otén el curioso” se deja en claro la diferencia
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entre ser observador y ser chismoso o entrometido: “la curiosidad
vulgar es siempre muy mal vista por las personas educadas”. En
“Los asustanifios” se califica como malisima costumbre la de asustar
alos nifios con apariciones como el coco, los duendes o las brujas,
porque de esta manera los pequefios se ctrian supersticiosos y co-
bardes; dicha practica es “propia de gente ignorante”.

Ser un nifio perezoso, desordenado, mentiroso, imprudente y
malcriado son acciones que a toda costa se deben evitar, incluso
los malos habitos a la hora de comer, como se advierte en la lectura
“Los nifios almorzando”, todos ellos aspectos importantes que
Fentanes retomé en su obra. Vislumbra la intencion de llevar a cabo
una educacién integral enfocada en la erradicacion de conductas
desagradables y en los multiples beneficios, no tan solo personales
sino sociales, que se alcanzan cuando los mexicanos modernos se
instruyen en este nuevo sistema educativo.

Unas lecciones mas adelante nos encontramos con “La bo-
rrachera de Juan”, una breve pero significativa lectura acerca de
las complicaciones, el riesgo y el costo de sufrir la enfermedad
del alcoholismo; como fruto de su tiempo, Fentanes reacciona de
forma preocupada a los problemas que arrastra el pais debido a la
cantidad de personas que sufren este padecimiento que por mucho
tiempo se dejé acrecentar y normalizar.

La lectura mencionada hace alusién al relato de los hijos del
sertor Garela, quienes tuvieron una experiencia desagradable cuando
observaron al herrero Juan en estado inconveniente provocado por
la ingestion desmedida de alcohol; los nifios relatan al profesor
de su clase que fueron testigos del maltrato del herrero hacia su
esposa e hijos, para que finalmente un policia llegara a arrestar al
referido alcohdlico; el profesor, que actia como figura de autoridad
y de razon, expresa que: “el alcohol es el enemigo mas cruel del
hombre, es un veneno que mata poco a poco a los infelices que lo
beben”. La lectura tiene un objetivo aleccionador y directo acerca
de la situacién observada, y finaliza con una frase de advertencia:
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“ustedes, hijos mios, vean siempre con horror ese liquido, que ha
sido causa de muchos crimenes y miserias”.

Esta leccion cobra mayor sentido cuando se sitda en el contexto
en el que se desarrolla, hay que recordar que, desde los tiempos del
Porfirismo, los politicos y médicos sefialaban al alcohol como un
generador de enfermedades sociales y de salud, con esto se daba a
entender que esta enfermedad no solo afectaba de forma particular
al borracho, sino que también generaba descontento para la familia
del individuo y la sociedad en general (Autrique, 2019).

Posterior alos eventos de la Revolucién mexicana se promovid
una lucha mayor hacia el alcoholismo, posturas que fueron desde
lo mas radical como la prohibicién de la ingestion y produccion
de alcohol, hasta acciones mas moderadas como la creacion de
campafias de higiene y educacién, enfocadas a promover una vida
alejada del vicio etilico (Méndez, 2004). Cual sea el caso, este miedo
generalizado al vicio del alcohol corresponde a un rechazo a las
viejas practicas y costumbres que aquejaban a la sociedad mexica-
na de ese tiempo: un mexicano desobligado, enfermizo, ocioso y
vicioso que era la antitesis del nuevo mexicano moderno que tanto
se afloraba en los discursos politicos.

Como se detalla en esta serie de anotaciones, las multiples
lecciones del libro de Benito Fentanes contienen un fuerte men-
saje moralizador para los infantes, proponiéndoles dos caminos a
seguir: el de la honradez que se recompensa con la admiracién, o
el de la inmoralidad que solo obtiene como resultado el rechazo
y la infelicidad.

Alo largo de las treinta y seis lecciones que conforman “Nues-
tra conducta” es posible advertir un fuerte interés por parte del
autor por impulsar a los nifios a desarrollar virtudes y en general
un sentimiento de ayuda al préjimo para asi cultivar el bien como
la base para alcanzar el bienestar social, pues no es fortuito que
este segundo apartado sea el mas extenso de la obra.
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NUESTRA SALUD

México inicia el siglo XX dando continuidad al proyecto nacional
porfirista que abogaba por la modernizacion de la industria y la
sociedad mexicana; por desgracia este proyecto dejaba fuera a una
gran parte de la poblacion, y aunque es cierto que fue en esa época
cuando el pafs experimenté un crecimiento considerable en sus
centros urbanos, gran parte del pais vivia en extrema pobreza y en
condiciones insalubres, un factor decisivo que frené a la nacién
para convertirse en una sociedad moderna de la época.

Si se toman en cuenta las estadisticas que propone Rivera (2003)
en las que menciona que para finales del siglo XIX “los peones-
jornaleros y los obreros constitufan el 77 y el 14%, respectivamente,
de la poblacién”, arriba del 90% de la poblaciéon nacional de ese
entonces correspondia a la clase popular y empobrecida, que era el
sector poblacional preferido de las enfermedades virales.

El México de entonces se encontraba en proceso de moderniza-
cion, pero tnicamente para un sector delimitado ya que la mayoria
de los pobladores de las zonas urbanas del pafs vivian en espacios
sucios, donde la higiene era practicamente nula, con escasez de
bafios y drenaje, ademas de la constante convivencia con animales
como cerdos y aves, sin mencionar las fuentes antihigiénicas de
obtencién de agua que se utilizaba para consumo y demas activi-
dades diarias (Rivera, 2003). Este paisaje urbano convertiria a la
sociedad mexicana de inicios del siglo XX en el espacio adecuado
para que proliferaran las enfermedades y la muerte. A lo largo de
dicho siglo en México no solo se libraron combates armados, sino
también férreas luchas epidemiolégicas.

Como se ha mencionado reiteradamente a lo largo de este
texto, las aspiraciones de transformacion y renovacion formaron
parte de los ideales revolucionarios, provocando que los gobiernos
posteriores promovieran el desarrollo equitativo de toda la ciudada-
nfa mexicana, no obstante, habfa que hacetle frente a fuertes usos
y habitos socioculturales que no eran compatibles con los ideales
establecidos, los proyectos postevolucionarios por lo tanto tuvieron
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que trabajar con una sociedad rural y urbana profundamente su-
mergida en practicas antihigiénicas a causa de la ignorancia de una
vida saludable y de la inexistencia de servicios basicos y modernos,
como el drenaje o el acceso a una fuente de agua limpia.

Una de las enfermedades que aquejaba a la sociedad era la fiebre
amarilla, enfermedad endémica de México que se elimind casi en su
totalidad en siete afios, con la creacion de una campafia, en 1903,
en la que se eliminaron los depédsitos de agua estancada, que era
donde crecia y reproducia el mosquito que generaba la enfermedad
(Sanfilippo-Borris, 2010).

Otro ejemplo fue la tifo exantematico, que afectd al pais en
diversos momentos y regiones desde 1902, con altos indices de mor-
talidad (Sanfilippo-Borras, 2010); esto incité al gobierno a motivar
a la comunidad cientifica para realizar estudios e investigaciones
para dar con la causa y la cura a esta enfermedad, organizando
concursos con premios econémicos. Se concluyé que la fuente
de la enfermedad provenia de los piojos, por lo que se realizaron
campaflas para la limpieza y eliminacion de estos, y también de las
ratas que eran las que transportaban a los piojos.

Otro acontecimiento por destacar en relacion con la busqueda
de higienizar el pafs y mejorar las condiciones de los mexicanos
sucedio en el afio de 1882 en la capital del pais, cuando se celebré el
Congreso Higiénico Pedagdgico, el cual represent la intervencion
médica en los asuntos escolares del pais. Una fuerte preocupacion
por mejorar las cuestiones sanitarias dentro de las escuelas impulsé
tanto al Estado mexicano como a un grupo de médicos y también
a clertos personajes destacados del area pedagdgica, a llevar a cabo
dicha reunién donde se discutieron diversos temas en torno a la
salud de los infantes y a como mejorar las condiciones en el ambito
escolar, para asi prevenir muchas enfermedades que aquejaban a
la sociedad.

De manera mds especifica se plane6 debatir y resolver cues-
tiones tales como las condiciones higiénicas que debia tener una
casa destinada a convertirse en el establecimiento de instruccién
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primaria; el modelo del mobiliario escolar; las caracteristicas que
debian cubrir los libros y utiles escolares; el método de ensefianza
mas adecuado que permitiera una mejor instrucciéon a los nifos sin
comprometer su salud; las medidas a tomarse dentro de las aulas
para evitar la trasmisién de enfermedades, y qué requerimientos
debia satisfacer una cartilla de higiene para las escuelas de instruc-
cién primaria (Carrillo, 1999).

La pertinencia de un congreso que reglamentara y estableciera
pautas de salubridad en las escuelas surgié entonces como una
necesidad dados los pésimos escenarios en los que muchas aulas
existian, y la gran cantidad de enfermedades que se transmitian
provocando un alto numero de defunciones:

Gran nimero de escuelas se localizaban en vecindades, al lado de
caflos abiertos o depdsitos de basura; los escolares padecian afeccio-
nes que los hacian débiles y raquiticos; y muchos alumnos asistian a
clases cuando tenfan algtin padecimiento, por lo que era frecuente que
otros contrajeran ah{ tuberculosis, tifo, viruela u otras enfermedades
infecto-contagiosas [Carrillo, 1999, p. 72].

Como ya se ha referido en lineas anteriores, una de las preocu-
paciones del aparato gubernamental mexicano era la formacién de
ciudadanos trabajadores y renovados, capaces de esforzarse por la
construccion de un México moderno, pero con tales padecimientos
afectando ala poblacién mexicana dicha tarea resultaba dificultosa,
por no decir imposible.

Para ganar esta batalla era indispensable la intervencion de los
médicos en las aulas, por ello “el Congreso pidi6 al gobierno que
nombrara el nimero suficiente de médicos inspectores de la higiene
escolar, quienes vigilarfan que se cumpliese todo lo aprobado por la
asamblea” (Carrillo, 1999, p. 72); ademas de esta medida, fue muy
importante educar al infante y ensefiarle la importancia de erradicar
practicas insalubres y adoptar medidas higiénicas dentro y fuera del
aula, es decir, que acciones como lavarse las manos antes de comer
y bafiarse frecuentemente formaran parte de su vida diaria para as{
evitar los males que aquejaban a tantos mexicanos.
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En ese sentido, los libros de texto escolares sirvieron como un
medio para hacerles llegar estos sabetes a los nifios. Ademas de los
conocimientos en materias como aritmética y lecto-escritura, tam-
bién se incluyeron nociones de higiene, pues para los participantes
del Congreso Higiénico Pedagdgico “con la higiene del cuerpo y del
alma, se desarrollarfan las facultades fisicas, intelectuales y morales
de los educandos” (Carrillo, 1999, p. 72).

En la lectura “El rancho de un labriego” queda perfectamente
explicado cémo vivir en un ambiente sucio representa un riesgo
latente para la salud: ¢/ doctor Figneroa y su familia van de paseo por el
campo, pero se admiran al observar un rancho cuyo aspecto es muy
insano: dos ninos andrajosos se encuentran entretenidos, y su choza
esta rodeada por un hoyanco lleno de aguas sucias y un pantanoso
chiquero con cerdos. Ante tal escena, el doctor Figneroa y su familia
sintieron repugnancia y se alejaron de ahi. Las condiciones en las
que vive la familia del rancho les provocaran muchas enfermedades,
y el mejor remedio, afirma el doctor Figueroa, “es bafio y aire puro”.

Uno de los acuerdos a los que llego el Congreso fue la impor-
tancia de tener salones “bafiados por la luz natural directa a la que se
consideraba agente poderoso patra conservar y aun para restablecer
la salud de los nifios, bien ventilados y dotados de agua” (Carrillo,
1999, p. 72). A lo largo de las lecciones del libro se recomienda
vivir en un espacio ventilado donde tanto los rayos del sol como
el aire penetren; en “Dos enfermitos” el profesor comenta a sus
alumnos: “el aire y el sol son los mejores amigos de la salud del
hombre. Vean ustedes siempre con horror los sitios himedos y
sombrios, porque en ellos la muerte nos espfa”.

Se fomenta el cuidado y aseo personal como un sin6nimo de
buena educacion y felicidad, y aun si el nifio es pobre esa condicién
no es excusa para estar sucio y descuidado. En “Los nifios aseados”
el profesor elogia a aquellos alumnos que llegan al plantel bien
peinados, con sus caras y manos limpias, “‘y las ropas, si humildes,
lucientes por su aseo”. Una persona aseada es una agradable com-
pafifa, en cambio convivir con una persona desaseada, ademds de
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que puede contraer enfermedades, genera malestar a aquellos que lo
rodean; tal es el caso del pequefio Luciano, quien por llegar sucio al
salon fue amonestado por su profesor y este le recordd que incluso
los animales mantienen un estricto control de limpieza, pues las
aves mantienen limpias sus plumas bafidndose con frecuencia. De
esta manera se busca que los niflos comprendan que al procurar
su aseo ademas de mejorar sus condiciones de salud obtendran
aprobacién donde quiera que vayan.

Para llevar a cabo una efectiva accién de limpieza, el agua fue
considerada un elemento de vital importancia y su uso estuvo
asociado a la higiene, cuidado y bienestar. En “El agua” esta idea
queda muy bien ejemplificada, pues ademas de explicar sus carac-
terfsticas como el hecho de ser un liquido inodoro e incoloro, se
aclara que es indispensable para el ser humano, plantas y animales,
y benéfica, pero solo cuando esta es “limpida, insipida y fresca” ya
que, en caso contrario, las aguas estancadas son perjudiciales para
la salud. Esta lectura hace referencia a la realidad cotidiana vivida
por la sociedad mexicana premoderna de principios del siglo XX,
cuando la existencia de fuentes de agua potable era escasa y la gran
mayotia recolectaba y almacenaba el agua que consumia en los
depositos que tenfa a su disposicion, sin tener en cuenta el nido
de enfermedades que esto podia provocar.

Este apartado finaliza con una recitacion de la autoria de
Fentanes, llamada “La lluvia y el campesino”, donde se exalta la
llegada de la lluvia en un contexto campesino mexicano; esta es
percibida como fuente vital para la vida, ya que sin su presencia en
los campos las cosechas no serfan posibles. El amor de Fentanes por
la naturaleza se percibe en frases como: “No ceses, lluvia bendita,
no ceses, y soy feliz”.

A través de este capitulo podemos encontrar dos ideas prin-
cipales: la primera de ellas corresponde a la preocupacion latente
por el mejoramiento de habitos higiénicos de la poblacién en
general, ante la necesidad de apaciguar las recurrentes epidemias y
enfermedades que azotaron a México derivadas de la inexistencia
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de la cultura de la higiene; la segunda idea principal corresponderia
al arraigo del autor por preferir el ambiente natural y bello ante
lo sucio y lo dafiino que en varias lecciones ejemplifica, esto es
expresado a través de sus recitaciones y lecturas donde se aboga
por el fresco y buen aroma de la naturaleza en comparaciéon con
el de la suciedad del hombre.

NUESTRA PATRIA

El fortalecimiento del sentimiento nacionalista y la bisqueda de
una identidad nacional en nuestro pafs fueron preocupaciones
latentes hacia finales del siglo XIX y principios del XX, y tanto los
programas de estudio emitidos por las autoridades educativas como
los contenidos de los libros de texto “reflejaron la necesidad de un
régimen que buscaba proyectar un sentido de patria y de nacion,
de pertenencia a una colectividad integrada por los ciudadanos
mexicanos” (Menindez, 2010, p. 606).

Este ultimo apartado del libro aborda la importancia de amar
y cuidar a la patria, asi como enaltecer los logros que alcanzaron
algunos personajes ilustres: la lectura “Nuestro padre Hidalgo”
empieza exponiendo por qué el 16 de septiembre es tan importante
en la historia de México, y no solo eso, sino que dicho dfa “es el mas
grande para nosotros los mexicanos”, desplazando la importancia
de cualquier otra festividad. El profesor continua explicando esta
conmemoracion y se enfoca en “la hermosa vida del anciano libet-
tador de nuestro suelo” quien se preocupaba por las condiciones
en las que vivian los indios y convocé a la lucha para librar a los
mexicanos del gobierno espafiol. Su vida es ejemplo de patriotismo
y estuvo dispuesto a sacrificarla para darle a los mexicanos libertad.
La leccion finaliza con una invitacién muy peculiar: “Bendigamos
su memotia; pronunciemos con amor su santo nombre; y si fuere
necesario, derramemos nuestra sangre, como él, por la salvacion
de nuestra Patria”.

Una de las lecciones mas relevantes del capitulo referente a los
estudios de la patria es la que lleva por nombre “Un gran indigena
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mexicano”; en esta nos ubicamos en una escuela, en ella hay un nifio
hijo de padres acaudalados que menosprecia a sus compafieros de
origen humilde, afirmando que debido al contexto donde nacieron
no podran aspirar a ser alguien de importancia, no obstante, el
maestro interviene comentando la biografia del benemérito Benito
Juarez y mostrando su retrato para ensefiarles sus facciones étnicas
y asi quedara constatado su origen indigena.

Hay que tomar en cuenta que, para el momento de la redaccion
de este libro de lecturas, Benito Juarez no solo era representado
como una figura historica presidencial, pues desde finales del siglo
XIX el gobierno federal encabezado por Porfirio Diaz realizé mul-
tiples esfuerzos por avivar e idealizar la figura del Benemiérito de las
Awméricas, para que asi representara una de las maximas ideolégicas
del proyecto nacional mexicano: aquella que declara que todos los
individuos somos iguales ante la ley, que, aunque probablemente
figure como una simple proyeccion ilusoria de progreso igualitario
para todos, fomenta en los nifios y jévenes la idea y esperanza de un
futuro mejor que puede obtenerse a través del desarrollo académico
e intelectual, y no solo del origen étnico y familiar caracteristico del
régimen colonial, que para la época era visto con rechazo.

Juarez representa un ejemplo de vida, un gran héroe, y por ello
“en cada pecho mexicano su nombre tiene un altar de gratitud, de
carifio y de veneracion”. La invitacion a enaltecer su vida y obra no
se hace esperar: “{Bendito sea el nombre del gran indio mexicano!”.
Al tomar los multiples elementos de la lectura podemos afirmar que
el objetivo de esta es fomentar de nuevo el arquetipo del mexicano
ideal al que debia aspirar la nifiez y la juventud mexicana: el indivi-
duo sin limitantes por su raza, su fisico, su origen socioeconémico,
y que a partir de sus habilidades cognitivas e intelectuales logra su
desarrollo.

El rol de la infancia en la historia bélica de nuestro pais tiene,
por desgracia, varios exponentes, nifios que al igual que los adultos
“supieron morir en defensa de la Patria”: Narciso Mendoza era tan
solo un nifio de doce o trece afios de edad que no dudé en ofrecer
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su propia vida para socorrer la lucha del pueblo mexicano durante
la guerra de Independencia; en 1847, ante la invasién norteame-
ricana, los Niios héroes de Chapultepec heroicamente murieron
“defendiendo con asombrosa bravura el recinto sagrado de su
gloriosa escuela”.

De esta manera es posible comprender que, ante los ataques
enemigos, hombres y nifios tienen el deber de luchar por la defensa
de la valiosa patria mexicana; al recordar los nombres de aquellos
héroes caidos nos corresponde pronunciar sus nombres con reve-
rencia y orgullo, pues sus hazafias “nos dicen con elocuencia que en
nuestro México querido hasta los nifios saben derramar su sangre
por el honor y la independencia nacionales”.

La forma de referirse a los héroes nacionales y sus proezas,
por ejemplo, mediante el uso de términos como “sagrado”, “san-
to nombre”, “veneracion”, “bendito”, “altar”, recuerda mucho al
discurso de la Iglesia catdlica cuando exalta a los santos de la fe
cristiana, y es que el Estado mexicano, en su campafa por desplazar
los cultos religiosos, enarbola un proyecto que pretende inyectar a
los mexicanos de amor, apego, admiracion y carifio hacia la patria.

El Estado mexicano, a través de la escuela y los maestros
como agentes de este, comunica este nuevo discurso que define
condiciones histéricas e ideales a seguir; es ahi donde las historias
de vida de valientes mexicanos que lucharon y se sacrificaron para
proteger el honor nacional cobran vital importancia.

La idea recurrente de que la patria no esta del todo a salvo, en
parte es un sentir que se entiende a partir del contexto politico que
estaba viviendo el pafs. La leccion “La guerra y la paz” interpela a
los alumnos para que reflexionen sobre los acontecimientos ocu-
rridos en los meses recientes y que ellos han podido presenciar;
Leoncio es un personaje de dicha lectura, y afirma que a la llegada
de los revolucionarios al pueblo de sus padres él mismo vio “arder
rancherfas y campos de cafia que eran incendiados por los rebeldes”.

Tomar las armas y arriesgar la vida son solo algunas formas
de demostrar el amor a la patria, sin embargo, la fidelidad no so-
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lamente debe florecer en tiempos de guerra, sino que incluso en
época de paz y prosperidad es posible promover el progreso del
pais, asegura el profesor a Rosalino en “Los pequefios patriotas”
cuando este discutia con Bonifacio, su compafiero de clase. Puedes
probar que quieres mucho a México cuando mejoras tu terrufio,
“que es un pedacito adorado de la Patria”, estudiando y trabajando
con esmero para setle util al pafs, y en general poniendo en practica
tus valores y tu amor al préjimo.

El hecho de rememorar las valientes hazafias y la vida de
aquellos que lucharon por construir una patria mas justa y libre
tiene la intencién de avivar ese mismo sentimiento de simpatia
en sus lectores: sentir que formas parte de una nacién, de una
identidad nacional, de un territorio que se ha construido sobre la
sangtre de hombres valerosos, tiene que ver con valores simbolicos
y despierta un fuerte sentido de lealtad, caracteristica esencial en la
conformacion y permanencia de los Estados nacionales, asf como
legitimador del poder.

Otro texto con fuertes connotaciones historicas y civicas es “El
paseo del regimiento”, una recitacion de la autorfa del profesor Luis
J. Jiménez que refiere la accion de la marcha de guerra y describe
los instrumentos que se tocan para entonarla, pero la evocacion
de mayor peso es la bandera: dicho emblema patrio es un simbolo
sagrado por el que miles de personas han muerto en su defensa.

Una mencién importante es la que rememora las hazanas
vividas en la segunda intervencién francesa y los acontecimientos
alrededor de esta; con la frase “Austriacos y franceses viéronla ya, al
fragor del combate siempre avanzar” hace alusiéon al momento en
el que el ejército mexicano demostré su ferocidad frente al ejército
de la potencia europea y resistencia a la imposicién de un gobierno
comandado por un monarca austriaco, refiriéndose al de Maximi-
liano de Habsburgo, que fue resultado de la ocupacién francesa.

En otro parrafo de la misma recitacion se escribe lo siguiente:
“Se alz6 en La Carbonera y en Miahuatlan con fulgor llameante de
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tempestad”. Estas dos menciones hacen referencia a dos batallas
pertenecientes al combate contra el ejército francés: La batalla de
Miahuatlan se libré el 3 de octubre de 1866 resultando ganador
el Ejército de Oriente, comandado por Porfirio Diaz, que recibid
grandes halagos por su victoria contra la armada franco-mexicana
que contaba con una ventaja numérica; semanas después se librarfa
la batalla en La Carbonera el 18 de octubre de 1866, que de igual
forma resulté en una aplastante victoria que dejé a cientos de
prisioneros austriacos, hungaros y polacos, ademas de suministros
para continuar con la campafia militar (Galeana, 2018).

El ejemplo de sacrificio y heroismo realizado por los soldados y
generales del bando mexicano en ambas luchas fue totalmente digno
de admiracién, como testimonio podemos citar al propio Porfirio
Diaz, participante en ambas batallas, ya que para ese entonces fungia
como general; en sus memorias describe su intervencion como una
demostracién de valor y de sangre fria por lo refiido del combate;
de igual forma defiende al coronel Juan Espinosa y Gorostiza, que
anteriormente habfa sido sefialado como cobarde, expresandose
asi de su compafiero: “en efecto, peled con mucho denuedo asi en
Miahuatlan como en La Carbonera, y principalmente en la primera
de esas batallas” (1947, p. 155).

Para finalizar podemos agregar que este ultimo relato, al igual
que los anteriores, tiene la funcion de generar personajes, ideas y
acontecimientos que den forma e inspiracion a la identidad del
mexicano; enaltece a actores historicos de relevancia ideologica
y/o cultural, como la de Miguel Hidalgo como figura primigenia
de la nacién mexicana, pasa por Benito Juarez y la representacion
de un México moderno, separado de la Iglesia y de los preceptos
coloniales, como la monarquia y la desigualdad étnica, hasta inclu-
sive haciendo un repaso por las victorias de mayor importancia
de Porfirio Diaz en su carrera militar. Lo simbdlico no se queda
fuera con los elementos patriéticos como la bandera o los actos de
herofsmo tan recurrentes en la historia mexicana.
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CONCLUSION

Si fuera permisible la expresion de un juicio sobre la figura e ideo-
logia de un hombre a través de una sola de sus obras, podriamos
describir a Benito Fentanes como un normalista moderado pero
moderno, prudente de su posicion y de su contexto; un hombre
apasionado por la belleza de la naturaleza, que buscaba la inmor-
talizacion de esta a través de sus grandes aliadas que fueron las
letras. Es de recalcar que, para €l la poesia y la literatura fueron
sus mas grandes pasiones, que a su vez afinaron su noble profe-
sion de docente en el momento correcto, cuando eran necesarios
escritores y realizadores de material escolar didactico, dirigido a
los ideales de la prometida nacién mexicana regenerada y moderna
postevolucionaria.

Actualmente existe la opinién generalizada de la inutilidad de la
Revolucién mexicana, percibida Gnicamente como un proceso de
transicién politica, sanguinario, prolongado e innecesario, durante
el cual la guerra civil imper6 en practicamente todo el territorio
nacional. No obstante, dejando en segundo plano el acontecer
politico, podemos encontrar en la época postrevolucionaria la bus-
queda por mejorar al pafs a través de su gente, de los infantes, en
lugar de apostar de lleno a la industrializacion e inversion en capital.
Este especial interés en la infancia se ve representado no solo por
el apoyo a la educacién sino también a las campafias de higiene y
salubridad abordadas en este escrito.

El libro E/ nirio y la vida, como lo demuestra su titulo, tiene el
propésito de convertirse en una guia literaria para el infante, asen-
tando especial énfasis en los temas que indudablemente le tocara
vivir y experimentar: los sentidos con los que explorara y observara
la belleza del mundo humano y natural; la conducta que debera
seguir para convertirse en un ciudadano de respeto y admiracion; la
importancia de su salud y, por dltimo, la patria que indudablemente
debera de defender de los ataques extranjetos.
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Benito Fentanes a través de su libro dejé para la posteridad los
ideales para convertirse en un buen mexicano de principios del siglo
XX, de igual forma a través de sus paginas expreso sus preocupa-
ciones, como los problemas que acosaban al pafs, entre los que se
encuentran el fanatismo, la enfermedad, la embriaguez, el vicio, la
envidia, la enemistad entre compatriotas y sobre todo la ignorancia.
Fentanes comprendi6 en buen momento que la nica cura viable
para esta nacioén enferma y herida solo podtria ser la educacion.

REFERENCIAS

AGPDMD [Archivo del General Porfirio Diaz Memorias y documentos]. (947).
Miabnatlin 3 de octubre de 1866 [Coleccién de Obras Histéricas Mexicanas, Elede,
Serie Documental 2]. Ciudad de México.

Autrique, C. (2019). Los origenes de los movimientos prohibicionistas del alcohol
y las drogas. El caso de México (1917-1928). Historia y Grafia, 27(53), 145-183.
Recuperado de: https:/ /www.revistahistotiaygrafia.com.mx/index.php/HyG/
issue/view/N%C3%BAm.53%20%2827%29.

Ballin, R. (2017). Las Escuelas Normales en el marco del Segundo Congreso de Instruc-
cion Priblica. Ponencia presentada en el Congreso Nacional de Investigacion
Educativa-COMIE. San Luis Potosi, México. Recuperado de: http://www.
comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v14/seccion4.htm.

Carrillo, A. (1999). El inicio de la higiene escolar en México: Congreso Hi-
giénico Pedagdgico de 1882. Revista Mexicana de Pediatria, 66(2), 71-74.
Recuperado de: https://www.medigraphic.com/cgibin/new/resumen.
cgi?IDARTICULO=16852&id2.

Galeana, P. (2018). Meéxico en 1866: la Repitblica en el umbral de la victoria. México:
Secretarfa de Cultura.

Hermida, A. (1989). Maestros de Veracruz. México: Gobierno del Estado de Vera-
cruz/Secretarfa de Educacién y Cultura.

Loyo, E. (1997). La lectura en México, 1920-1940. En ]. Z. Vazquez (coord.),
Historia de la lectura en México (pp. 243-294). México: El Colegio de México.
Méndez Reyes, J. (2004). De crudas y moralidad: campaiias antialcobdlicas en los gobiernos
de la postrevolucion (1916-1931). Ponencia presentada en el II Congreso de His-
toria Econémica de México. México. Recuperado de: http://www.economia.
unam.mx/amhe/memoria/simposio09/Jesus%20MENDEZ%20REYEZ.pdf.

327



HiSTORIA DE 1.A EDUCACION EN MEXICO

4 » La educacion moderna: textos escolares y profesores normalistas en México

Menindez, R. (2010). Nacionalismo y patriotismo, fundamentos pata la forma-
cién de ciudadanos: los libros de texto de civismo para educacién primaria,
1876-1921. En L. Galvan Lafarga (coord.), Las disciplinas escolares y sus libros
(pp- 48-74). México: Juan Pablos Editor.

Menindez, R. (2020). Los maestros normalistas autores de libros de texto durante
el Porfiriato, 1876-1911. Entre Maestr@s, 20(66), 114-128. Recuperado de:
http://editorial.upnvirtual.edu.mx/index.php/revistas/entre-maestr-s/10-
revista-entre-maestr-s/550-numero-66.

Rivera-Tapia, ]. A. (2003). La situacién de salud puiblica en México (1870-
1960). Revista del Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzdlez, 6(1), 40-44.
Recuperado de: https://www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resumen.
cgi?IDARTICULO=10576.

Sanfilippo-Borris, J. (2010). Algunas enfermedades y epidemias en torno a la
Revolucion mexicana. Revista Médica del Instituto Mexicano del Seguro Social, 48(2),
163-166. Recuperado de: https:/ /www.medigraphic.com/cgi-bin/new/resu-
men.cgi?IDARTICULO=36966.

328



